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当前，消费者对美好生活的

追求，在与美食相关的原材料消

费上表现得尤为明显。其中，食

用油消费就是一个鲜明的例证。

消费者不仅对食用油的品质更为

关注，而且对食用油的功能也提

出了新的要求，行业加速形成了

新的赛道，带来了发展新契机。

从消费需求看，消费者对食

用油品质和健康提出了更为明确

的要求。例如，单一成分食用油

消费占比持续增加，表明消费者

更倾向于自己决定不同油的使用

场景。同时，物理压榨的花生油

销售额大幅领先其他产品，特别

是古法压榨的产品，体现出消费

者对于制作工艺等环节的重视。

从食用油的原材料看，主打

“宝宝和孕妇适用”的牛油果油成

为年复合增长率最快的油种，红

花籽油、稻米油、葵花籽油等细分

油种也实现了快速增长。原料和

其代表的营养、食用价值已经成

为消费者选择食用油时非常重视

的因素。

同时，随着品质和场景细分，

食用油产品呈现出从单一油种走

向组合包装的明确趋势，催生出

许多新型混合装的食用油产品，

其中最受欢迎的混合装是“葵花

籽油+玉米油”。对此，相关企业

可以重点关注消费者诉求，打好

组合牌，抢占发展新机遇。

食用油和调味品的采购频率很高，消费者对实惠也相

当关注。具体到食用油，更多体现在包装规格的选择上。

从不同规格食用油的销售情况来看，最受欢迎的规格分别

是 5 升和 6.18 升，大包装食用油在线上更受消费者青睐。

其中最主要的原因是线上购买可以送货上门，这不仅能让

企业可以放心提供高性价比的大包装商品，而且可以减少

消费者的搬运烦恼。接下来，食用油企业可以进一步加深

与线上平台的合作，持续丰富线上产品种类，推出更多惠民

产品。

此外，因为油料作物的地域性，食用油也形成了比较明

确的地域食用习惯和地域品牌。线上销售模式可以助力大

量传统的地方品牌向全国市场拓展，不仅满足消费者口味

和选择不断精细化的需求，也能帮助不少优秀的区域食用

油企业获得更大发展。
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