
每到春节假期，服务行业都会面

临不同程度的“用工难”问题。特别是

今年人们返乡过年的意愿比以往更为

强烈，但城市尤其是特大城市中的很

多岗位，离不开劳动者的坚守。

为应对节日期间服务业用工的较

大缺口，许多单位从两三个月前就开始

未雨绸缪，通过各种渠道和方法招工留

人。例如，为确保节日期间正常生产生

活秩序，北京市相关部门建立了重点企

业用工服务保障机制，全力保障企业用

工需求。江苏、浙江、福建等省份的多

个城市也陆续出台了“稳岗留工”政策，

用“真金白银”“真情实意”鼓励劳动者

加快返岗复工、在工作地过年。

细读这些政策，既有“不打烊红

包”“子女团聚补贴”等待遇的提升，也

包括防疫药品物资暖心包等公共服务

倾斜；既有针对一线员工的奖补鼓励，

也有面向企业优化服务的温馨举措。

鼓励力度之大，政策辐射面之广，不仅

体现了对市场主体和劳动者的尊重和

支持，更是展现了鲜明导向——高质

量发展。

党的二十大报告提出促进高质量

充分就业，这既是对此前更加充分更

高质量目标的延续，也是新时代对就

业工作的新要求。针对劳动者就业的

扶持鼓励政策不断升级，早已不是一

时一日之策，这反映出“人”之于市场主体、之于城市经济社会平

稳发展的重要性。这一目标的实现，有赖于在推动充分就业的全

过程中贯穿对就业质量的追求。为此，需要创造更多高质量、有

更好劳动条件和待遇的工作岗位，从而促进充分就业。

节日期间的劳动力供需结构问题虽说是个老问题，但也并

非“存在即合理”。过年团圆是人之常情，但城市正常运转也需

要各种人力资源。从这一角度看，不妨以高质量充分就业为导

向，从“劳有优得”“劳有保障”“劳有体面”等角度入手，解决好节

日期间结构性缺工问题。当然，这是一个不懈努力的动态过程，

而不是一蹴而就、一劳永逸的静止目标。考虑到就业涉及面广、

影响因素多，在机制上还要将实现高质量充分就业纳入制度化、

法治化、常规化的轨道，让经济发展与促进就业联动、经济社会

政策与促进就业政策持续形成合力。
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大连人近海更亲海，餐桌上一年四

季都离不开海鲜，作为大连人饮食结构

中必不可少的一环，春节期间海鲜供应

情况如何？市场有哪些新变化？腊月廿九，

记者来到了大连辽渔国际水产品市场一

探究竟。

凌晨两点半，在车载活品交易区，装

满水产品的货车刚刚停靠在道路两侧，

丹东东港的飞蟹，以及大连本地的海蛎

子、虾夷贝正在这里卸货。货主在车尾

就地摆起了摊位，往来的商贩谈好价格

后，这些海鲜将被送上货车，几个小时

后出现在市区，供市民挑选。

市场夜班工作人员告诉记者，这并

非一天中最忙碌的时刻。“现在你看到

的飞蟹、海螺为了保证新鲜，都是下半

夜送来，现场交易，直接发走。而在上

半夜七八点钟，隔壁贝类交易大厅，也

是人挤人。”

大连人做海鲜讲究个鲜字，添把水

加 点 盐 ，配 上 蒜 酱 ，就 是 最 好 的 美 味 。

大连辽渔国际水产品市场运营人员告

诉记者，不同品类海鲜捕捞时间不同，

送达时间也不同，市场全年 24 小时营

业，可满足上百辆车同时停驻经营，车

载活品、冰鲜、贝类产品的交易量已占

东北地区总批发量的 85%以上，无论几

点到这里，都是一幅车水马龙、人头攒

动的场景。

“都卖完了！啥也没剩下，下午还会

再进一车。”孙老板是市场里有名的“帝

王蟹大户”，上午十点，和市场外热火朝

天的氛围不同，孙老板的店里异常冷清，

他告诉记者，店里的帝王蟹凌晨就被挑

走了，下午还会再进一车。

老李店门口摆放着各式的本地“渤

海刀”，冷冻的刀鱼，无需特意储存，室外

就是最好的天然“冷柜”，顾客沿街就可

挑选。他告诉记者，今年春节期间周边

老百姓来购买的人数明显变多了，相对

于零售市场的价格，市场里要便宜不少，

选择也更多，老百姓更愿意来。

“市场从去年 12 月 21 日开始举办年

货大集活动，元旦前后客流量开始增加，

现在已经基本恢复到 2019 年水平。”辽

渔市场相关负责人告诉记者，作为专业

的批发市场，春节期间市场零售占比可

以达到接近 50%，市场日最高进场车辆

近 1 万辆，客流量逾 4 万人，业户日销售

额最高达百万余元。

随着进口冷链食品新冠疫情管控措

施的全面取消，冷链海鲜也重新迎来销

售热潮。大正海鲜的姜老板告诉记者，

相比疫情前的春节售卖周期，今年只有

往年的一半，但销售量基本回到 2019 年

的水平。

“你看这些鱼，从里面的塑料袋到外

面的包装盒都有条形码，可以溯源，质量

有保障。”老荣向记者展示了一条早上从

法罗群岛空运来的三文鱼，鱼鳞晶莹剔

透，阳光下散发着淡淡的蓝光。

针对节日期间居民多样化海鲜消费

需求，许多商家还推出了海鲜预制菜，除

了常见的佛跳墙、粉丝扇贝外，海杂拌、

鱿 鱼 、可 生 食 海 胆 肉 等 创 新 产 品 也 很

受欢迎。一位店主说，最开始推出海鲜

预制菜是为了应对疫情期间冷链受限，

提高自家店铺的抗风险能力，没想到如

今却成了新的增长点。

市场相关运营人员告诉记者，今年

市场除了将继续引导恢复冻品，冰鲜类

产品销售占比外，还将继续发力推广海

鲜预制菜品，为消费者的餐桌提供更多

新选择。

海 鲜 供 应 价 稳 量 足
——大连辽渔国际水产品市场采访记

□ 本报记者 崔 浩

培 根 铸 魂 育 新 人
——东北师范大学着力提高人才培养质量

□ 本报记者 马洪超

党的二十大报告提出，教育、科技、

人才是全面建设社会主义现代化国家的

基础性、战略性支撑，强调要“办好人民

满意的教育”，加快建设中国特色、世界

一流的大学和优势学科。近日，记者走

进我们党在东北地区创建的第一所综合

性大学、坐落在“北国春城”长春市的东

北师范大学，充分感受到该校始终赓续

红色基因，扎根中国大地，正奋力建设世

界一流师范大学。

东北师范大学党委书记杨晓慧表

示，学校将把学习宣传贯彻党的二十大

精神作为当前和今后一个时期的首要政

治任务，坚持为党育人、为国育才，落实

立德树人的根本任务，全面提高人才自

主培养质量，着力造就拔尖创新人才，培

养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人。

创造的教育

“家对于我们而言究竟意味着什么”

“世俗时代的信仰何以可能”⋯⋯前不

久，马克思主义学院院长庞立生教授通

过线上线下结合的方式，为学生讲授了

“我们时代的精神生活”，深受学生欢迎。

庞立生说，党的二十大报告提出“育

人的根本在于立德”，这既为广大教育工

作者指明努力方向，也讲出了教育的真

谛。在他看来，家不仅意味着家庭、家

乡，还意味着家国，家国情怀是一种源自

内心的质朴情感，更是一种人生意义的

自然升华。

庞立生讲授的“我们时代的精神生

活”是东北师大 48 门新生研讨课中的一

门。2016 年起，为培养更多的创新型卓

越教师，东北师范大学提出“创造的教

育”理念，进行教学模式改革，一批“新生

研讨课”应运而生。

在“ 创 造 的 教 育 ”理 念 引 领 下 ，东

北师大还开设了 57 门专业导论课、新

增 57 门学科理解课和跨学科理解课，

设置了 276 门荣誉课程，打造了 526 门

“创造的示范课堂”。东北师大教务处

处 长 魏 民 说 ，这 些 课 程 除 了 会 告 诉 学

生“这是什么”，还常启发他们“还可能

会是什么”，激发和培养学生的创新创

造意识。

浸润式育人

冬日一个明媚的午后，文学院本科

生胡芳婷来到学院资料室，找到由学校

牵头编著的《习近平总书记教育重要论

述讲义》，并把重点内容详细记录下来。

“这本书体系完整，可读性强，对未来从

事教师工作的我很有指导意义。”

自建校以来，东北师大一直非常重

视思想政治教育，坚持将思政工作贯穿

教育教学全过程。该校党委常委、宣传

部部长严蔚刚说，东北师大近年来构建

起“思政课必修课+选择性必修课+个性

化选修课”的思政课课程群，打造了“行

走着、思考着、体验着、践行着”的思政课

实践教学课堂，发挥思政小课堂与社会

大课堂结合的协同育人优势，努力让思

政教育启智润心。

在政法学院门前，全国优秀教师、“红

色理论家”郑德荣先生的塑像静静矗立，

饱含深情地注视着校园。近年来，东北师

大充分挖掘校史中的红色基因，以红色校

史涵养师生爱党爱国爱校情怀，激励广大

师生踔厉奋发、勇毅前行。自 2018 年开

始，该校每两年开展一次“郑德荣式好老

师”评选工作，至今已评选出14位。

去年 9 月，政法学院党委书记尹奎

杰教授被学校评为“郑德荣式好老师”。

“党的二十大报告提出，‘全面贯彻党的

教育方针，落实立德树人根本任务，培养

德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人’，这对于广大教育工作者做好

下一步工作指明了方向。”尹奎杰说。

践行报国志

去年10月，东北师大在自然科学研究

领域收获两则好消息。一是学校作为牵头

单位申报的国家重点研发计划项目“草甸

草原智慧修复与生态—生产功能协同提升

技术及示范”成功获批立项；二是糖复合物

教育部工程研究中心研发的“人参及其酶

解产物在护肤美容和保健康养领域的应

用”系列研究成果在长春落地转化。

党的二十大报告提出，深入实施科

教兴国战略、人才强国战略、创新驱动发

展战略。东北师大始终坚持科学研究是

强校之本，认真贯彻落实国家创新驱动

发展战略，积极应对国家科技体制改革

新形势，科学谋划，乘势而为，形成了独

具特色的学科优势和研究基础。

信念坚实、学识扎实、为人朴实、作风

踏实，是东北师大多年来形成的“四实品

格”，广受社会赞誉。“下一步，我们将深入

贯彻落实党的二十大精神，秉持‘尊重的

教育，创造的教育’理念，办人民满意的教

育，为培养造就大批德才兼备的高素质人

才作出新的更大贡献。”中国科学院院士、

东北师范大学校长刘益春说。

科技焕新春晚视听盛宴

杨明品

2023 年 春 节 联 欢 晚

会的创新力度、广度和成

效更加突出，充满时代感，

尽显中华文化风采。中央

广播电视总台兔年春晚深

化“思想+艺术+技术”融

合创新，以科技赋能媒体

发展，以科技强化价值传

播，以科技激活审美营造，

彰显了科技创新应用在视

听内容创作和传播中的关

键作用，拓展了视听领域

硬核科技应用的新局面。

春晚成为新兴视听科

技应用成果的展演场。在

兔 年 春 晚 ，观 众 看 到 了

“5G + 4K/8K + AI”战略实

践深化的新成果，看到了

4K/8K、AI、XR 等 新 技 术

应用规模化、系统化所创造

的视听奇观，看到了新科技

如何为思想性、艺术性、观

赏性和传播力注入新动能。

总 台 兔 年 春 晚 在 技

术 创 新 应 用 上 创 造 了 多

个“首次”：首次实现“8K

超 高 清 +三 维 菁 彩 声 ”春

晚 直 播 ；首 次 使 用 我 国

自主研发的 8K超高清摄

像机参与春晚摄制；首次利用智能

伴 随 技 术 实 现 高 清/4K/8K 版 春 晚

同步制作；首次采用三维菁彩声制

作春晚音频信号，最大限度还原春

晚现场的音效，打造身临其境的效

果 等 。 这 么 多“ 首 次 ”填 满 了 总 台

在 视 听 科 技 创 新 应 用 方 面 的 成 绩

单，也见证了国内相关顶尖企业联

合 推 进 视 听 科 技 自 主 开 发 的 新 局

面，推动了新兴信息技术在视听领

域的融合变革与创新应用。

科技焕新春晚，让观众看到了变

幻万千、真实与虚拟共生

的奇幻舞台和绚彩节目。

科技应用不只是形式的装

点，而成了艺术的催化剂

和共生体。例如，得益于

在 春 晚 演 播 大 厅 使 用 的

XR 虚实融合超高清制作

系统，今年的很多歌舞、武

术和戏剧节目尤其亮眼。

依据 XR 跟踪模组数据和

摄像机镜头参数实时渲染

的各场景画面，输出到春

晚舞台超高清大屏，打造

出的虚拟舞台空间，能够

引导观众去感知悠久深厚

的中华文化，使得自信心

与自豪感油然而生。

总体来看，今年的总

台春晚再上新台阶，思想

表达的生动性、艺术呈现

的审美度、舞台风格的时

尚感、科技应用的集成性

都 可 圈 可 点 。 四 者 相 互

成就，打造出中华民族最

盛 大 最 隆 重 传 统 节 日 的

文 化 地 标 。 其 中 硬 核 能

力 是 来 自 于 视 听 科 技 创

新 的 规 模 化 、系 统 化 应

用 。 正 是 新 的 集 成 进 一

步 夯 实 了 春 晚 的 科 技 基 座 。 应 该

说，视听传媒行业的科技创新应用

从未停步，但集成式的应用还是不

够，制作传播技术的整体迭代需要

加速。近年来总台制作播出的经典

节目都有新技术的加持，今年春晚

则是新技术在视听节目创制传播领

域的系统集成的硕果。实践说明，

科技创新应用的系统集成把总台春

晚不断推向了新的境界和高度。

（作者系国家广电总局发展研究
中心副主任）

文 旅 产 业 魅 力 十 足
本报记者 苏大鹏

冰天雪地也是金山银山。新春佳节，全国各地游客涌

入冰天雪地的黑龙江，想要感受不一样的东北年味儿，黑龙

江各地冰雪旅游热潮涌动。

春节以来，哈尔滨接连开展赏美景、玩冰雪、看演出、领

红包等系列活动，深受各地游客的欢迎。哈尔滨冰雪大世

界宣传主管郑蓥卓告诉记者，新春佳节期间，游客不仅能欣

赏冰雪美景，还可以畅玩雪圈、冰滑梯、冰爬犁等娱乐项目，

体验不一样的冰雪乐趣。

正月初三，黑龙江省庆安县望龙山国家森林公园滑雪

场内热闹非凡，滑雪爱好者穿戴好装备，有的技术娴熟，忽

左忽右，姿态十分优美；有的是新手，没滑多远，便已人仰板

翻，笑着站起来，重新开滑；孩子们更是欢乐，在家长的陪同

下，坐着滑雪圈在雪道上疾驰而下，感受滑雪带来的速度与

激情。“平时在外忙工作，现在春节假期回来，一家三口来滑

雪，好好玩玩，感觉特别痛快。”庆安居民李玉涛开心地说。

据介绍，庆安县面对冰雪经济这一朝阳产业、活力

产业，深耕冰雪资源，扬长生态优势，大力开展招商引

资，引进浙江客商，开发望龙山国家森林公园文旅项

目，并着重对项目中的滑雪场进行打造。“雪场运营有

一个多月的时间了，我们团队也在不断学习探索，准备

陆续推出丰富多彩的娱乐活动，吸引更多的游客。”滑

雪场负责人朱明说。

目前，望龙山国家森林公园滑雪场已然成为庆安县

及周边地区的热门旅游打卡地。以冰雪产业为牵动，

突出“水源文化”“森林文化”和“冰雪文化”定位，今年

企业将对望龙山国家森林公园内的湿地栈道、依吉密

河漂流、农家乐、房车营地、野外露营等旅游资源进行

升级打造，计划利用 5 年时间，将望龙山打造成集特色

餐饮、温泉宾馆、野外露营、赏冰乐雪、水上乐园于一体

的生态旅游复合型度假区。

一座座冰雪运动场馆星罗棋

布，一场场冰雪赛事激情似火，一

项项冰雪运动热闹非凡⋯⋯冬奥

会后首个冬季，春节假期有了新娱

乐。从繁华市区到喧闹乡村，河北

廊坊市各项冰雪活动热度持续升

温，群众积极参与各类冰雪运动，

体验冰雪魅力，尽享冰雪乐趣。

“看我示范，身体前倾，双腿

微曲，双脚呈外八字着冰，侧蹬

冰，身体随着冰脚一侧移动⋯⋯”

在廊坊市固安县滑冰馆内，教练

李承江正在指导“运动小将”们。

冰场内，孩子们飞速滑行，李承江

在内圈跟随，不时纠正动作；冰场

外，家长们驻足观看，用手机捕捉

精彩瞬间。

三河市燕郊镇西柳河屯北极

村的雪地上，村民们坐着旋转木

马尽情旋转飞舞；永清县的农场

冰雪乐园里，游客们驾驶雪上摩

托车穿梭飞驰；广阳区的冰雪嘉

年华内，游客们置身雪地悠波球，

体验失重与旋转的双重刺激⋯⋯

各大冰雪场地内欢声笑语不绝

于耳。

据介绍，廊坊市借冬奥东风，

加大场馆供给，普及冰雪运动。目前，该市建设室内滑冰场

馆 14 个，实现市、县两级全覆盖；加大政府购买服务力度，

多渠道筹措资金，实现冰雪场馆免费或低收费开放，让冰雪

运动惠及更多群众。同时，廊坊市连续举办四届市级冰雪

运动会，吸引了近万人次参加。“赛事办在群众身边，起到很

好的示范效应。同时，赛事的影响力和带动力，促进了冰雪

运动的推广。”廊坊市体育局竞技科科长魏金刚说。

廊坊市体育局党组书记、局长王洪生表示，廊坊将深

入挖掘冰雪运动资源潜力，持续放大北京冬奥会长尾效

应，积极组织开展群众性冰雪赛事活动，加强冰雪场地建

设，抓好各类冰雪运动人才培养，提升冰雪竞技水平，进

一步优化、创新冰雪竞技运动发展模式，加快推进全民参

与、全民共享冰雪运动。

冰雪运动持续升温

本报记者

王胜强

1 月 22 日 ，游

客在中国西海·新

疆博斯腾湖大河口

景区体验冰上“雪

地转转”游戏。

谢江林摄

（中经视觉）

1 月 24 日，癸卯兔年河南洛阳首趟中欧班列(中豫号)于东方红(洛阳)国际

陆港鸣笛启程。 张怡熙摄（中经视觉）


