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经济日报携手京东发布数据——

假 日 经 济 消 费 升 级
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□ 本期点评 任威风

从 1999 年出现第一个“黄金周”到现在已经过去 20

多年，集中休假的假日制度逐渐改变着人们的生活方式，

“假日经济”热度经久不衰。特别是这个“五一”假期，将

给整个消费市场注入更多活力与动力。

目前，旅游、购物、娱乐已成为国人假期标配。可以

预见的是，“五一”假期期间，餐饮、娱乐、零售及服务业将

迎来消费高峰，从而稳固消费市场恢复势头。实际上，节

前消费数据已经印证了这一趋势，除了旅游和出行需求

出现井喷以外，相关商品的消费也迎来了高速增长。

休闲舒适成为假期主旋律。数据显示，家政保洁、家

居安装、服装洗护等服务预约订单明显增长，服务消费帮

助人们摆脱了繁琐的家务工作，让消费者拥有了更多休

息时间。同时，假期也是调养身体、自我提升的好时机，

这一趋势体现在节前滋补、图书等品类的消费增长中。

“五一”假期推动家庭场景消费升级。假期期间，很

多家庭会添置大件家电及家居产品。其中，细分功能家

电和休闲家居产品最受欢迎，烘干机、擦地机器人等产品

解放了消费者的双手，秋千摇椅、懒人沙发等产品则为消

费者提供了放松场景。

通过对消费走势的追踪可以发现，从 4 月中旬开始，

旅游出行、假期放松类商品成交额出现明显上扬。其中，

相机和配套的手持稳定器、储存卡等商品实现了高速增

长，防晒衣、Polo 衫、旅行包、太阳镜等品类成交活跃。

假期对提振消费的作用显而易见，但我们也要看到，

每年假期旅游热潮会引发交通拥挤、景区超载、服务质量

下降等问题，直接影响消费者的体验。接下来，政府、企

业、商家要相互配合，进一步帮助旅游行业发展趋向均衡

化，从而更好振兴旅游市场，发挥假日经济对消费和经济

发展的促进作用。
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