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近 年 来 ， 电 子 产 品 快 速 普 及 、 使 用 频 率 越 来 越

高 ， 引 发 了 普 遍 的 近 视 问 题 ， 促 使 人 们 对 用 眼 健 康

的 关 注 程 度 日 益 提 升 。 特 别 是 随 着 消 费 者 的 护 眼 、

爱眼需求持续增长，护眼市场呈现出爆发式增长。

数据显示，2023 年 1 月份至 4 月份，护眼产品线

上 成 交 额 同 比 增 长 50% ， 线 上 眼 科 问 诊 量 同 比 增 长

超 过 80% 。 消 费 者 在 护 眼 消 费 上 常 常 双 管 齐 下 ， 既

要“外用”，又要“内服”。外用型产品如眼部按摩

仪 、 护 眼 仪 、 蒸 汽 眼 罩 、 护 眼 贴 等 受 到 消 费 者 青

睐 ； 内 服 型 产 品 如 叶 黄 素 、 胡 萝 卜 素 、 花 青 素 等 具

有 护 眼 功 能 的 营 养 物 质 提 取 物 及 相 关 保 健 品 备 受 欢

迎 。 此 外 ， 具 有 护 眼 功 能 的 电 子 产 品 也 受 到 越 来 越

多消费者关注。

从 地 域 上 看 ， 购 买 护 眼 产 品 的 消 费 者 主 要 集 中

在 一 线 城 市 和 二 线 城 市 ， 这 些 地 区 的 消 费 者 对 护 眼

产 品 已 有 较 高 的 认 知 和 使 用 率 。 值 得 注 意 的 是 ， 随

着 人 们 护 眼 观 念 的 不 断 增 强 ， 低 线 市 场 对 于 护 眼 产

品的需求也给护眼市场带来了新的增长动力。

护眼产品若要“叫得响”，产品本身就必须具有

切 实 效 果 。 随 着 市 场 规 模 扩 大 和 竞 争 加 剧 ， 功 能 与

品 质 是 决 定 品 牌 发 展 的 关 键 。 因 此 ， 相 关 企 业 应 保

证 产 品 研 发 的 科 学 性 和 有 效 性 ， 这 也 需 要 企 业 与 科

研 机 构 进 行 深 入 合 作 ， 共 同 研 究 更 加 有 效 、 舒 适 的

护眼技术和产品。

整 体 来 看 ， 消 费 者 对 眼 部 健 康 的 关 注 度 在 不 断

提 升 ， 对 护 眼 产 品 的 需 求 也 在 不 断 增 长 。 这 不 仅 为

相 关 企 业 提 供 了 巨 大 的 市 场 空 间 ， 也 带 来 了 更 大 的

市 场 竞 争 压 力 。 在 这 一 发 展 趋 势 下 ， 更 具 科 学 性 、

见效性的产品将有更大的机会获得市场青睐。
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