
2025年 4 月 20 日 星期日7 消 费

呼和浩特电动自行车市场红火——

以 旧 换 新 一 举 多 得
本报记者 余 健

为县域消费蓄势增能

马维维
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新发布食品安全标准影响几何
本报记者 吴佳佳

在以旧换新政策助力下在以旧换新政策助力下，，呼和浩特市电动自行车销售门店客流量增加明显呼和浩特市电动自行车销售门店客流量增加明显，，政策覆盖相关车政策覆盖相关车

型销售占比提升显著型销售占比提升显著。。 本报记者本报记者 余余 健健摄摄

天津市和平区南营门街道天津市和平区南营门街道

的老年的老年““智慧食堂智慧食堂””为周边老人为周边老人

带来便利的就餐服务带来便利的就餐服务。。

新华社记者新华社记者 赵子硕赵子硕摄摄

当下，县域消费正逐渐

成为拉动内需、推动经济增

长的新动能。中办、国办前

不久印发的《提振消费专项

行动方案》提出，要完善城乡

消费设施，深入实施县域商

业建设行动和“千集万店”改

造升级，加强县级物流配送

中心和乡村终端物流配送设

施建设等。

目前我国县域消费领域

正表现出市场庞大、层次丰

富、场景多元、消费者年龄跨

度广等特征。消费需求日益

多样化、个性化的同时，我国

县 域 消 费 服 务 也 在 不 断 提

升。商务部数据显示，从2023

年到2025年3月，全国共建设

改造县城综合商贸服务中心

2628个、乡镇商贸中心 13391

个、村级便民商店13.8万个。

居民收入持续增长、电

商渠道持续拓展、城镇化稳

步推进等因素正为县域消费

蓄势增能。数据显示，我国

一些县域居民收入增速连年

超全国平均水平。随着收入

增加，消费需求从满足基本

生活需求向追求品质生活转

变，对高端家电、智能家居产

品、优质教育服务、特色文旅

体验等消费意愿明显增强。

县域消费潜力巨大，国家统

计局数据显示，今年前两个

月乡村消费品零售额同比增

长 4.6% ，增 速 高 于 城 镇 0.8

个百分点，乡村消费品零售

额增速连续 38 个月高于城

镇。这些数据充分显示出县

域消费市场的巨大潜力和蓬

勃活力。

应看到，我国持续激发县域消费潜能还面临诸多挑

战。从基础设施看，部分县域的交通、物流配送等基础配

套尚不完善，制约了线上消费以及商品的高效流通。从

消费环境看，存在市场秩序不够规范的问题，部分商家诚

信经营意识不足，商品质量参差不齐，消费者心存顾虑。

同时，消费业态相对单一，缺乏大型商业综合体、高品质

的娱乐休闲场所等，难以满足居民多元化的消费需求。

提升县域商业设施建设。比如可对县域内的商业街

区、购物中心等进行科学规划与升级改造。打造集购物、

餐饮、娱乐于一体的综合性商业中心，丰富商品种类，引

入更多知名品牌和特色店铺，满足不同消费群体多样化、

个性化需求；对县域内的集市、各类门店进行改造，优化

店铺环境，提升服务质量。比如引导传统小店进行数字

化、智能化转型，支持它们开展线上线下融合经营，拓展

销售渠道。同时，鼓励特色小店挖掘地方文化元素，开发

具有本土特色的产品，增强产品竞争力，让小店铺也能成

为拉动消费的有力节点。

加强物流配送设施建设。可加大对县级物流配送中

心的投入，完善其仓储、分拣、运输等功能，提高物流效

率。还可加快乡村终端物流配送设施建设，增加乡村快

递服务站点数量，确保快递及时、准确送达农村消费者手

中。加强配送设施建设，不仅有利于县域特色产品更好

地“走出去”，打开外部市场，也方便农村居民网购各类商

品，促进消费增长。

完善配套服务与政策支持。进一步完善县域的停车

场、公共卫生间等基础设施，营造舒适便捷的消费环境。

此外，地方政府可出台相关优惠政策，比如对参与商业建

设、物流设施建设的企业给予税收减免、资金补贴等，激

发经营主体参与积极性，共同助力县域消费潜能充分释

放，推动县域经济蓬勃发展。

日前，国家卫生健康委会同国家市场监

督管理总局发布 50 项食品安全国家标准和

9 项标准修改单。截至目前，我国已累计发

布食品安全国家标准 1660 项，包含 2 万多项

指标，涵盖全部 340 余种食品类别。国家卫

生健康委食品司副司长宫国强介绍，标准体

系中的通用标准、产品标准、生产经营过程规

范、检验方法四大类标准相互衔接，覆盖从农

田到餐桌全链条，规范从过程到产品各环节，

保护从一般到特殊全人群。

新发布的食品安全国家标准，将对消费

者 产 生 哪 些 影 响 ？ 记 者 对 此 展 开 了 调 研

走访。

落实“三减”计划
提升健康素养

家住北京丰台区的宋燕女士在购买食品

的时候会关注配料中的含糖情况，尽量选择

购买低糖或无糖产品。“近年来，儿童青少年

超重肥胖率持续上升，我尽量少给孩子吃容

易造成肥胖的食品。”宋燕道出了许多家长的

共同心声。

当前，我国人群面临的健康问题主要集

中在肥胖等慢性病的高发以及由慢性病导致

的其他疾病，这是公共卫生防控工作的重点

与难点。高盐、高糖、高脂，包括高饱和脂肪

等食物的较多摄入是引起肥胖、心脑血管疾

病、糖尿病及其他代谢性疾病等慢性病的危

险因素。

为落实“三减”健康生活方式，减少肥胖、

心脑血管疾病、糖尿病等疾病的发生率，新标

准营养成分表中强制性标示内容在原有“1+

4”的基础上增加为“1+6”，也就是在能量、蛋

白质、脂肪、碳水化合物和钠的基础上，增加

了饱和脂肪（酸）和糖两项内容。

“儿童青少年时期是口味形成的关键期，

要从小引导孩子们的健康饮食理念，培养科

学饮食习惯。”科信食品与健康信息交流中心

主任钟凯介绍，本次标准修订要求预包装食

品应标示“儿童青少年应避免过量摄入盐油

糖”，引导儿童青少年认识盐油糖对健康的双

重影响。

消费者想要了解食品的真实属性，正确

阅读配料表、营养成分表等食品标签信息是

关键。科信食品与健康信息交流中心副主任

阮光锋介绍，通过配料表可以了解食品中每

一种配料，包括食品添加剂的真实使用情况；

通过营养标签，可以充分了解食品的营养信

息。“新标准的发布只是第一步，后续建议消

费者主动学习食品标签信息，从而更科学地

选择食品，提高食品安全意识和健康素养，养

成健康的饮食习惯。”

规范行业乱象
杜绝消费误导

“很多食品企业利用消费者追求‘天然’、

不喜欢食品添加剂的心理，采用‘不添加’‘零

添加’等标识吸引消费者购买。这实际上误

导了消费者，污名化食品添加剂和食品行

业。”阮光锋表示。

国家食品安全风险评估中心标准一室副

主任于航宇介绍，“不添加”只是对生产过程

的描述，与食品最终产品中配料或成分的含

量并不完全等同。比如，某款果汁饮料的标

签上写了“不添加蔗糖”，但其实蔗糖只是糖

的一种，果汁本身含有大量糖分，因此这类产

品声称的“不添加蔗糖”绝不等于产品中不含

有糖。还有些含糖饮料声称“不添加某种甜

味剂”，但实际可能添加了其他甜味剂做代

替，这些说法让消费者误以为产品不含糖或

者甜味剂。

食品标签的核心作用是通过标签信息，

使消费者明晰产品本质，了解食品的真实属

性。“新版食品安全国家标准实施后，预包装

食品不允许再使用‘不添加’‘零添加’等标识

误导消费者。食品添加剂、污染物，以及法

律、法规和标准中规定的不允许添加到食品

中或不应存在于食品中的物质，不得使用

‘无’‘不含’等词汇及其同义语进行声称。”于

航宇说，这旨在让消费者避免盲目关注宣传

用语，更科学地选择食品，

为什么食品添加剂“零添加”也不行？钟

凯介绍，很多食品添加剂是食品中本来就含

有的物质，比如水果中的柠檬酸、泡菜里的硝

酸盐、肉里的磷酸盐等，此时商家宣称的“零

添加”只是没有额外添加，不代表食品中就不

含相关成分。事实上，大多数食品的生产都

不可能完全脱离食品添加剂。“禁用食品添加

剂‘零添加’，是引导食品行业将研发重心回

归到工艺创新和营养升级，而不是在既不代

表更安全也不代表更健康的‘零添加’上无效

内卷。”钟凯说。

此外，除了禁止使用“零添加”“不添加”

等误导性用语，新标准还强化了定量标示要

求，如食品名称中提及的配料或成分需在食

品标签里标示含量。新标准还推出了数字标

签，消费者可以用手机扫一扫食品包装上的

二维码，通过页面放大、语音识读、视频讲解

等多种功能了解食品信息。这样就不用担心

字体小、看不清食品标签了。

优化日期标示
减少食物浪费

北 京 海 淀 区 居 民 张 莹 告 诉 记

者，自己在购买商品时非常注意商品

的生产日期。“因为我很长时间才去超

市采购一次，每次会囤积一些生产日

期比较近的食品，时间久了还会按照食

品保质期清理冰箱。”张莹说，“但是在采购

时，每种食品生产日期和保质期的标注位置

都不同，有的很难找，有的看不清，保质期需

要自己计算，很不方便。”

新出台的食品安全国家标准回应了不

少消费者反映的保质期标示难题。新标准

要求预包装食品同时标示生产日期和保质

期到期日，保质期信息展示更为直观。同

时，还要在预包装食品标签的主要展示面上

设置独立区域，具体标注生产日期、保质期、

到期日。如独立区域未设置在包装主要展

示面的，应当在主要展示面上标注“见包装

物某部位”字样进行指引，让消费者易于查

找。为解决食品保质期“看不清”的问题，新

标准规定应当在预包装食品标签上使用白

底黑字等颜色对比明显的形式标注生产日

期、保质期、到期日。

新 发 布 的 国 家 标 准 增 加 了“ 消 费 保 存

期”推荐性条款，旨在减少食物浪费。于航

宇解释，为贯彻落实《中华人民共和国反食

品浪费法》关于“制定和修改有关国家标准、

行业标准和地方标准，应当将防止食品浪费

作为重要考虑因素，在保证食品安全的前提

下，最大程度防止浪费”的要求，新标准与国

际接轨，规定了食品生产者可根据食品属

性、食用特征等自愿标示预包装食品的“消

费保存期”，作为食品的最后食用日期，供消

费者参考。

食品保质期由食品生产企业根据产品

生 产 工 艺 、配 料 使 用 情 况 、贮 存 条 件 等 因

素，经过稳定性试验等步骤确定。于航宇

表示，食品标签上标示的保质期，更像是一

种对消费者的承诺，保证食品在保质期内

拥有较好的品质和食用安全性。特别是部

分食品受加工工艺、包装方式、成分特点、

贮存条件等因素影响，影响食品质量和安

全的微生物生长及氧化反应等活动受到抑

制 ，从 而 拥 有 了 较 长 的 保 质 期 ，如 罐 头 食

品、冷冻食品、脱水食品、高糖高盐食品、真

空包装食品等。

“ 消 费 保 存 期 长 于 保 质 期 ，在 该 期 限

内，食品的安全性可以得到保障，如果消费

者购买食品后没有在保质期内吃完，可以

选择在消费保存期继续食用，有效减少食

品浪费的发生。”于航宇强调，一定要按照

标签标示的贮存条件存放食品，不恰当的

贮存环境会缩短食品保质期，影响食品安

全和质量。

2700 多元的雅迪电动自行车通过以旧

换新政策居然直接优惠了 600 元，加上店里

其他的优惠政策，叠加下来省了近千元⋯⋯

前不久喜提新电动自行车的内蒙古自治区呼

和浩特市玉泉区居民常粉籽很是高兴。“我上

班的地方离家不远，电动自行车是主要的出

行工具。前些年买的电动自行车已经不好用

了，正愁怎么处置呢，以旧换新这项好政策不

仅可以变废为宝，还给我们带来实惠，真好。

这不，我的同事也跟着换了辆新电动自行车，

大家出行更安全方便了。”常粉籽说。

以旧换新政策实施以来，呼和浩特市玉

泉区南茶坊雅迪旗舰店的客流量和成交量增

加明显。“过去我们平均每天卖四五辆，在政

策支持下，现在每天能卖 15 辆左右，其中约

三分之二的消费者能享受以旧换新政策。”该

店店长张琦告诉记者，以旧换新政策门槛低、

操作简便快捷，消费者和商家都能受益，获得

了大家一致认可。

呼和浩特市商务局流通业发展科科长赵

雄告诉记者，为深入贯彻落实国家关于电动

自行车以旧换新政策措施，促进消费潜力释

放和消费市场繁荣，呼和浩特市于去年 10 月

24 日启动电动自行车以旧换新补贴活动。

2024 年电动自行车以旧换新销售额 70.2 万

元，核销补贴金额 19.1 万元。截至今年 4 月

14 日，呼和浩特市电动自行车以旧换新 3603

辆，销售金额达 762.55 万元，核销补贴资金

188.25 万元。

以旧换新政策对电动自行车销售的利

好，呼和浩特市台铃电动车经销商、内蒙古好

仕车商贸有限公司负责人王海平深有体会。

“能以旧换新的老电动自行车门槛相对较低，

消费者家里的那些老旧电动自行车基本都能

得到合理处置，并可得到 100 元至 200 元的价

格抵扣，一举两得。”王海平说。

“作为解决老百姓出行‘最后一公里’问

题的重要方式，电动自行车的市场前景是不

错的，而且呼和浩特地势平、晴天多，电动自

行车的用量需求会更大些。”呼和浩特市雅迪

运营中心负责人陈铁林早在 2018 年就从南

方来到呼和浩特拓展、经营电动自行车相关

业务。他告诉记者，从目前全市雅迪电动自

行车的销售情况看，以旧换新政策效果十分

明显。“过去能以旧换新的相关车型销售占比

在 20%左右，如今能达到 40%。”

陈铁林告诉记者，电动自行车以旧换新

工作涉及面广，包括价格补贴、质量保障、旧

车回收以及消防安全等多方面。市商务局、

市场监管局等部门会不定期上门进行监督指

导，推动相关政策落细落实。不过他也表示，

目前电动自行车以旧换新市场广阔，希望能

增加有资质的旧车回收企业，提高工作效

率。同时加大监管力度，进一步规范电动自

行车市场，保障消费者和商家的合法权益。

呼和浩特市市场监督管理局产品质量安

全监督管理科副科长武成龙告诉记者，在电

动自行车以旧换新工作中，呼和浩特市市场

监督管理局通过规范销售环节、信用核实、优

化收旧、加强政策宣传与消费者权益保护、联

合执法等多方面措施，确保了相关工作的顺

利开展和消费者合法权益的有效保障。同

时，通过严格监管和动态检查，有效防范了骗

补、套补等不法行为，推动了电动自行车行业

绿色发展和安全治理。

“今年以来，我们联合相关部门通过制定

实施方案、召开政策解读会、联合检查指导及

政策宣传推介、安全知识宣贯等举措推进电

动自行车以旧换新工作。截至目前，全市共

征集了 14 家销售主体和 1 家回收主体，目前

已发布第二批征集通知。自 2025 年 2 月 7 日

启动至 3 月 3 日，全市电动自行车以旧换新

1192 辆，带动销售金额 246.9 万元，核销补贴

资金 61.9 万元。”赵雄说，“下一步，我们将按

照公开公平原则，做好数据收集，进一步规范

销售环节，打击违法行为，优化收旧环节，推

动增加回收企业数量，合理提高交售旧车价

格，激励消费者选择正规渠道交售报废旧

车。与此同时，加强政策宣传，扩大政策知晓

度和普及面，及时总结成熟经验和典型案例，

营造浓厚的以旧换新氛围。”

在现代设施农业加持下在现代设施农业加持下，，工作人员正在采摘符合新食品安全标准工作人员正在采摘符合新食品安全标准

的蔬菜的蔬菜。。 新华社记者新华社记者 任任 超超摄摄


