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清凉经济带火夏日消费
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近期，全国多地出现持续高温天气，炎炎夏日

带动“清凉经济”全面升温，消费市场呈现出诸多亮

点。以空调、防晒用品为代表的防暑刚需持续放

量，以夜间纳凉、避暑旅游为核心的体验型消费不

断升级迭代。

“清凉经济”出现新变化新趋势。一方面，消费

者对品质和体验的要求越来越高，愿意为更健康安

全、更环保节能、更多创新功能的产品和服务支付

更高价格。另一方面，即时零售、直播带货等新模

式不断涌现，电商平台和品牌加强线上线下联动，

体验场景的搭建带动了消费增长。

高温天气下对解暑和健康防护的需求爆发式

增长。数据显示，碳酸饮料、冰淇淋等品类成交量

环比增长超过 75%，清凉眼罩更是成为今夏爆款，

销量环比增长超 10 倍。消费者从关注降温饮食的

清凉补水基本需求，转向更加注重口味口感、运动

场景和热量负担。同时，喜爱大量囤货的消费者通

常表现出较高的价格敏感度，促销力度强、优惠幅

度大的商品有较好的市场表现。

高温天气催生多元化和个性化的消费趋势。

在旅游消费领域，避暑旅游热度不断攀升，短途高

频、长短结合的特点较为明显。此外，夜间纳凉成

为不少人的选择，各地夜市、啤酒节、音乐节等活动

密集推出，带动餐饮、娱乐消费增长。这些体验型

消费丰富了人们的夏日生活，也推动了文旅、餐饮、

娱乐等行业热度升高。

在持续的高温天气中，“清凉经济”不仅为人们

带来了丝丝凉意，更为消费市场带来了一股强劲的

热浪，满足了人们在炎热天气下的多样化需求，还

带动了相关产业发展，成为经济增长新亮点。期待

“清凉经济”带火更多夏日专属消费场景，为消费市

场增添新活力。


