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“以蚊治蚊”彰显生物防疫好前景

洪水淹过的未开封瓶装水能喝吗

更多内容

扫码观看

□ 中国经济网记者 郭文培

从上世纪缝纫机、自行车、手表、收音机

组成的家庭大件，到如今泡泡玛特、老铺黄

金、蜜雪冰城引领的新消费热点，经济的发展

与时代的变迁引领消费趋势不断发生变化。

当下，情绪价值越来越成为消费决策的内在

驱动力，消费者的消费行为也从满足物质需

求拓展到获取精神愉悦。

小爱好成大市场

随着情绪消费热度持续攀升，年轻消费

群 体 在 玩 具 与 潮 玩 领 域 的 消 费 力 越 发 凸

显 。 淘 宝 数 据 显 示 ，今 年“618”第 一 阶 段 ，

“娃圈”商品（如棉花娃娃等）成交同比增长

超 50%，超八成消费者为女性。热门 IP 的情

感辐射力不断延伸，今年 5 月，“LABUBU 娃

衣”相关搜索词在淘宝累计搜索量超 30 万

次，相关保护套、展示盒、安全座椅等衍生二

创商品供给丰富，形成了围绕 IP 的情感消

费生态。

这些看似普通的搪胶公仔、棉花娃娃，为

何能赢得年轻人青睐？从网友的分享中可以

发现，许多消费者最初被其可爱造型和热门

IP 吸引，购入后便将其融入日常生活，摆放

在书柜、床角、办公桌上作为装饰，每天为它

们梳妆打扮，随季节更换娃衣，甚至出门逛

街、旅游时随身携带合影打卡，“娃妈”们在照

料中获得了情感寄托。

如果说女生爱好“养娃”，男生则在金属

小物件中寻找情绪出口。从指尖陀螺到推

牌、钛扇，被称为 EDC（每日随身携带）的金

属小物件，正从小众玩物走进追求精致生活

与解压乐趣的年轻男性视野。数据显示，

EDC 玩具在淘宝平台的成交规模已突破 1.5

亿，消费者年龄覆盖 18 岁至 60 岁，其中 18 岁

至 24 岁群体增速最快。

淘宝 EDC 类目运营负责人介绍，如今

的 EDC 玩具更讲究“一体多用”，兼具情绪

价值与实用功能。不少产品成为消费者表

达个性与文化认同的载体：国风设计大放异

彩，头部品牌将传统纹样、玉器元素融入设

计；功能融合成新卖点，部分产品集开瓶器、

螺 丝 刀 等 实 用 功 能 于 一 身 。 这 些 变 化 让

EDC 超越单纯的解压玩具范畴，成为融合

把玩乐趣、艺术审美、文化认同甚至社交货

币的复合体。

“当基本物质需求得到满足后，消费者

开始追求消费升级和需求层次的跃迁，情绪

价值正是满足这些高层次需求的关键。”中

国社会科学院经济所经济增长研究室副研

究员楠玉分析，消费者越来越愿意为能带来

轻松、快乐、被重视、归属感等积极情绪体验

的产品和服务买单。她认为，情绪价值产业

爆发的核心驱动力有两方面，一方面，现代

社会普遍存在的情感需求缺口（如孤独感、

工作压力等）催生了大量消费需求；另一方

面，技术进步和商业模式创新降低了情绪价

值的供给与获取门槛，便利了相关产品和服

务的流通。

业态涵盖多领域

如今的情绪产业业态丰富多元，从实体

商品到虚拟服务，从线下体验到线上平台，多

样化的消费场景构筑起了围绕情绪价值的消

费产业。

曾经小众的潮玩产业，如今已成热门赛

道。商场里，售卖盲盒、手办、卡牌等商品的

店铺里消费者络绎不绝，潮玩产品在受到更

多年轻人青睐的同时，也创造出不菲的商业

价值。近期广受关注的泡泡玛特，无疑是情

绪产业中的佼佼者。泡泡玛特公布的最新业

务状况显示，公司 2025 年第一季度整体收益

（未经审核）较 2024 年第一季度增长 165%至

170%，国内收益同比增长 95%至 100%，海外

收益同比增长 475%至 480%。

情绪消费不仅促进了实

体销售，也丰富了服务业的

业 态 。 以 疗 愈 产 业 为 例 ，

《2024 中国青年消费趋势报告》显

示，近三成受访年轻人会为情绪价

值、疗愈身心而付费。美团数据印证了这一

趋势，今年 6 月以来，“疗愈”相关评论数同比

增长超 128%，相关关键词总搜索量增长超

111%。其中“疗愈 SPA”搜索量同比增长超

158%，“冥想疗愈”更是激增 428%，20 岁至 30

岁人群占搜索用户的 45%。

29 岁的北京某公司职员何欣欣是疗愈

服务的常客。“我下班后经常去体验正念冥想

和芳疗 SPA，舒缓的精油和私密舒适的环境

让我很放松，能缓解日常工作的压力。”她坦

言，自己很愿意为这种放松舒缓的项目消费。

从市场端看，情绪疗愈馆的兴起是对庞大需

求的精准回应。不少消费者更注重自我感受

与内心愉悦，情绪疗愈馆提供的体验式、精神

层面消费恰好契合这一趋势。

当前情绪价值产业已涵盖疗愈服务、文

创产品、体验式消费等多个领域。楠玉认为，

商家要通过差异化创新提升经营活力，可以

从技术赋能、场景创新、数据驱动等维度进行

突破。可以利用新技术打造沉浸式情绪交互

体验。例如研发新一代家用级可穿戴情绪调

节设备，开发基于 AR 的情绪可视化工具，将

抽象情感转化为具象画面。同时，创新开发

场景，从功能消费到情感叙事进行重构，打造

更有利于情绪宣泄与自我表达的线下沉浸式

场景，让消费者从被动接受者转变为主动参

与者。此外，平台可以构建跨场景的情绪数

据采集与分析平台，为企业提供用户情感洞

察，精准捕捉用户需求。

仍需进一步规范

情绪消费市场的蓬勃发展，也出现了一

些不容忽视的问题。电商平台上，从“爱因斯

坦的大脑”到“禁止蕉绿”，各类主打情绪价值

的商品琳琅满目，价格跨度从几元到数万元

不等。线下情绪服务项目销量亮眼，但个人

信息泄露、从业人员专业素质参差不齐、价格

不透明、虚假宣传诱导消费、过度营销等乱象

时有发生。例如，部分“疗愈服务”夸大疗效，

宣称“一次冥想治愈抑郁症”，或用神经科学

术语包装伪科学产品，这些行为不仅侵害消

费者权益，也扰乱了市场秩序。

“推动情绪消费产业健康发展，需要在

商业创新与规范监管之间找到平衡。既要

鼓励创新以满足人们的情感需求，也要通

过有效监管防范潜在风险。”楠玉认为，一

是需要明确情绪产品的分类标准，区分娱

乐性、疗愈性与医疗性产品的边界，划定效

果宣传的红线，督促企业和商家守好情绪

服务的边界。二是建立情绪产品效果评估

标准与履约规范，为消费者权益保护筑牢

制度基础。三是针对消费者对个人数据泄

露的担忧，平台要强化审查系统，有针对性

地识别违规宣传话术，并重点监测可能诱

导成瘾的机制设计。楠玉建议，年轻群体

在享受情绪价值时需保持消费理性，认清

虚拟关系与现实社交的边界，合理规划情

绪消费预算。比如，可设立“情绪账户”，避

免需求被算法放大，或者寻找低成本替代

方案，设定购买上限等。

情 绪 消 费 破 圈 展 现 悦 己 能 量

□ 本报记者 李思雨

近期多地遭遇洪涝灾害，给群众生活带来困

扰。洪水退去，如何做好健康防护？清淤、消杀、饮

食需要注意什么？洪水淹过的未开封瓶装水等食

品饮品，还能食用吗？

专家表示，洪涝灾害过后，容易规模性暴发传染

病，特别是痢疾、疥疮、钩体病、感染性胃肠疾病和一

些呼吸系统感染的风险会增加，因此要注意“三个卫

生”，即环境卫生、手卫生和水卫生。

在环境卫生方面，要注意清淤、清污、去潮湿。

潮湿是细菌繁殖最好的条件，去潮湿的道理不言自

明。同时要注意清淤、清污。水灾过后，大量污渍

会消耗消杀化学物品中的有效成分或阻隔其发挥

作用，造成实际消毒效果大打折扣。因此，源头上

的彻底清理、清洁工作是重点。

手卫生是洪涝灾害救援和灾后重建中预防传

染病的最后一道关口。洪水冲毁排污设施，环境

受污染程度上升，手上沾染的大量致病菌很容易

在饮水、进食时进入体内。因此需格外注意手部

清洁，尽量用肥皂或洗手液在流动的清水下洗手。

在水卫生方面，注意使用清洁水源，在没有恢复

水源的情况下，提倡饮用瓶装水。同时要避免使用

未经规范消杀处理、可能被污染的雨水、河水、泉水、

井水或其他来源不明的水进行洗菜、做饭、刷牙和洗

漱。疑似被雨水或洪水污染过的餐具厨具在再次使

用前要煮沸消毒 15 分钟以上。

洪水过后，不少物品被长时间浸泡。尤其是瓶

装水，很多人擦洗瓶身后开盖就喝了，这种做法可

取吗？洪水淹过的未开封瓶装水是否能喝？天津

市第四中心医院感染科主任医师高斌表示：“条件

有限情况下，若在保质期内，且包装没有破损、瓶

盖缝隙没有被长期浸泡，可以在清洗包装后，将瓶

装水加热饮用。灾后传染病大部分是由细菌引起

的，这类病原可以通过加热的方法杀死，既保险又

简单。”

北京市朝阳区疾控中心计划免疫科主任医师

白云骅表示：“应尽可能将家中储存的食物存放于

密闭性好的容器当中，已被雨水或洪水污染的食

品或被长期浸泡的瓶装水建议舍弃，生水务必烧

开后饮用，避免制作和食用冷荤凉菜，食物烧熟煮

透 后 食 用 更 安 心 。”此 外 ，雨 后 容 易 滋 生 蚊 虫 ，要

做好防蚊防蝇措施。同时应保持健康生活方式，

保 持 适 当 时 间 睡 眠 ，避 免 过 度 劳 累 ，适 时 增 减 衣

物，保持自身正常的

免 疫 力 。 如 出 现 发

热 、腹 痛 腹 泻 、恶 心

呕 吐 或 者 其 他 身 体

不适症状，建议及时

就医，不建议擅自服

用止泻药、抗生素等

药物。

全国统一电力市场建设取得重要标志性成果

—
—

南方区域电力市场启动连续结算

本报记者

杨阳腾

近日，南方区域电力市

场连续结算试运行启动会在

广州召开。经过长达 35 个

月的前期准备和 12 轮的短

期试运行测试，南方区域电

力市场正式转入连续结算试

运行阶段，从之前只是按周、

按月等短期开展交易变成可

以每天不间断交易，双方根

据 需 求 随 时 跨 省 区 买 卖 电

力。转为连续结算后，预计

日均交易规模将达到 38 亿

千瓦时，进一步发挥市场在

电力资源配置中的决定性作

用，为能源保供和能源优化

配置建立新机制。

作为一种特殊商品，电

力难以大量储存，需要供需

实 时 平 衡 。 在 传 统 计 划 方

式下，电价相对固定，难以

反 映 出 电 力 在 特 定 时 空 中

的真正价值，而现货市场是

电 力 市 场 的“ 最 后 一 块 拼

图”，是发现电力真实时空

价值、优化资源配置效率的

核 心 引 擎 。 南 方 区 域 电 力

市 场 建 成 了 国 内 首 个 多 省

份、全主体参与、统一出清

的现货市场，进入连续结算

试运行，是全国统一电力市

场 初 步 建 成 的 重 要 标 志 性

成 果 ，是 突 破 省 级 行 政 区

划，优化电力资源配置的重

大制度创新和平台创新，是

电 力 市 场 化 改 革 的 系 统 性

创新和集成性突破。

南方区域电力市场是全

国统一电力市场的重要组成

部分，以区域为主体，交易范

围覆盖广东、广西、云南、贵

州、海南等地，市场注册主体

数量已超过 22 万个，涵盖煤

电、核电、新能源、水电、气电

等全部类型发电电源和电力

用户、售电公司等用户主体，

市 场 化 交 易 电 量 占 比 超 过

70%，实现了电力资源在全

国更大范围内自由流动。南

方区域电力市场连续结算试运行启动会当天，超过 831 家

电厂和 700 多家用户参与南方区域电力市场，申报电量达

22 亿千瓦时，其中，501 家新能源场站参与报量报价。目

前，南方区域集中式新能源场站基本都加入了电力现货

交易。

“跨省区、多类型能源品种同台竞价，经营主体参与

活跃，这意味着南方区域电力市场真正跑起来了。”南方

电网公司电力调度控制中心总经理黄河表示，南方区域

电力市场自 2022 年启动试运行以来，先后开展了多轮结

算试运行，全周期、全场景、全流程验证了市场设计的科

学性和市场功能的有效性。南方区域电力市场建立了

区域内不同省份、不同类型发电机组同台竞价的市场机

制 ，促 进 了 市 场 公 平 。 通 过 我 国 自 主 研 发 的 全 国 产 化

“天权”求解器，该市场支撑了超 6000 个模型节点、超 120

万项出清变量的高效计算。黄河介绍：“这相当于一个

大 超 市 要 在 一 个 瞬 间 同 时 精 确 计 算 6000 个 不 同 地 点 、

120 万种商品的价格、库存和配送路线组合，以实现效益

最优。”

此次启动连续结算试运行后，南方区域电力市场同步

实现广东、广西、云南、贵州、海南五省区电力现货市场全覆

盖，市场将释放更真实、更稳定的价格信号。“以前，什么时

候发电都是一个价。现在，同样 1 千瓦时电，不同时间的发

电价格能差好几倍。”广州电力交易中心副总经理陈玮表

示，建市场的目的，是为了保安全、保稳定，更关键还要让资

源要素在更大范围内流动，实现全社会效益最优。激发各

方主体参与市场的积极性，必然通过价格信号让参与方能

够从中得到实惠，市场转入连续结算后，价格信号将更加连

续，对市场参与者的经营决策更具有稳健的预期和更大的

参考价值。
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近日，“佛山释放不咬人蚊子捕食咬人蚊

子”的话题登上热搜，引发大众关注。在广东

省基孔肯雅热疫情防控的关键时期，中山大

学蚊子工厂的这一举措，为阻断病毒传播带

来了新的希望，也让关于生物手段防疫的讨

论再度升温。

今年 7 月以来，广东省出现基孔肯雅热

疫情。基孔肯雅热病毒通过伊蚊叮咬传播，

可引发高热、剧烈关节疼痛及皮疹。疫情主

要传播媒介是伊蚊，其孳生环境与人类生活

区高度重叠。防蚊灭蚊、避免叮咬，就成了防

疫关键。

广东已经在开展大规模防蚊灭蚊工作。

最常见的化学消杀虽能快速灭蚊，但长期使

用易导致蚊虫抗药性增强，且对生态环境造

成二次污染。清除蚊虫孳生地的工作，也因

城市环境的复杂性和隐蔽性难以做到全面彻

底，比如树洞、花盆托盘等微小积水环境就难

以彻底清理。

中山大学团队投放的“杀手”是华丽巨

蚊幼虫，孳生环境与伊蚊幼虫高度重合，伊

蚊长哪它也长哪。说来有趣，这“巨蚊杀手”

华丽巨蚊，幼虫时期是吃荤的狠角色，一条

华丽巨蚊幼虫能吃下 80 条至 100 条伊蚊幼

虫，饭量感人；成虫生得五大三粗，却是吃素

的“佛系青年”，不吸血，不传病，完美规避副

作用。此外，投放的华丽巨蚊幼虫均源自广

东本地种群，确保生态适应性。这些土生土

长的华丽巨蚊，不会像化学药剂那般“滥杀

无辜”，懂得“精准打击”，堪称防疫灭蚊战场

上的特种兵。

除了“巨蚊杀手”，中山大学蚊子工厂还

有一种针对伊蚊的生物灭蚊方法“绝育雄

蚊”。这项研究已经开展了 15 年，蚊子工厂

也建成投产超过 4 年。

“绝育雄蚊”是通过释放白纹伊蚊绝育

雄蚊，与野生雌蚊交配，使其产下的后代无

法发育。技术体系包含沃尔巴克氏菌感染

与核辐射绝育两种核心方法。过去 4 年，中

山大学团队在广州老城区小范围释放经辐

照绝育的雄蚊，发现因有绝育雄蚊的存在，

释放区的雌蚊叮咬指数下降了 70%至 80%。

这招“断子绝孙”计，是一种安全有效、环保、

特异性强的蚊媒防治技术，相关研究成果于

2024 年发表。

“巨蚊杀手”和“绝育雄蚊”两种技术，形

成“幼虫捕食+成虫绝育”的立体防控网，未

来将显著提升灭蚊效率。

从产业前景来看，蚊子工厂潜力巨大。

一方面，随着全球气候变暖，蚊媒传染病

的传播风险不断增加，对高效、环保的防蚊灭

蚊技术需求持续攀升。当全世界还在用化学

药剂“大开杀戒”时，广东人已经玩起了“生物

兵法”。蚊子工厂的技术能够在不破坏环境

的前提下有效控制蚊虫数量，阻断疾病传播，

在公共卫生领域的应用前景广阔，不仅能服

务国内疫情防控，还可输出到全球其他受蚊

媒传染病困扰的国家和地区。

另一方面，蚊子工厂的技术研发和应用

也将带动相关产业发展。从蚊子的饲料、养

殖到释放技术、监测评估，可形成完整的产业

链条。同时，随着技术的不断成熟和完善，蚊

子特种兵的培育成本有望进一步降低，更具

市场竞争力。目前，中山大学蚊子工厂的实

践已经取得了不少成果，未来若能实现规模

化、产业化发展，将为生物防疫产业注入强大

动力，推动行业发展进入新阶段。

当然，要让老百姓接受“放生蚊子”这件

事，恐怕得费些口舌。需要加强科普宣传，提

升公众对生物防疫的理解和支持，同时还需

不断优化技术体系，积累监测数据。

生物防治不是简单替代化学消杀，而是

与化学消杀、清除积水等防蚊灭蚊手段形成

互补，构建更可持续的防控体系。从“人人

喊打”到“精准放生”，当更多“好蚊子”批量

生成，我们将收获一条面向未来的绿色产

业链。

顾客在浙江省温州市区印象城泡泡玛特门店选购

潮玩。 刘吉利摄（中经视觉）


