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长三角一体化筑牢发展压舱石长三角一体化筑牢发展压舱石
李治国李治国

区域一体化的深层价值，在于通过制度

协同打破行政壁垒，将分散的发展势能转化

为可持续的内生动力。长三角一体化从国

家战略落地到纵深推进，正是通过机制创

新、创新聚合与民生共享的多维发力，构建

起兼具规模效应与发展韧性的区域发展生

态，已成为全国高质量发展的“压舱石”。

长三角一体化的核心突破，在于实现了

从政策驱动到体系运转的转型。长三角以

《长三角国土空间规划（2023—2035 年）》为

蓝图，通过打造 G60 科创走廊、沿沪宁产业

创新带等举措，形成了“央地联动、省市支

持、区域协作”的协调机制，使区域发展从

“单点拉动”转向“全域协同”，最终形成稳定

可持续的内生增长动力。

创新协同是长三角韧性增长的核心密

码。在国产大飞机制造领域，长三角从一架

飞机形成了一个高效协同的产业生态；在新

能源汽车领域，长三角正从产品出海到“链

式出海”⋯⋯这些“硬核”产业的协同并进背

后，是长三角在培育新质生产力过程中，敢

于打破创新要素流动的空间壁垒，实现从

“分散创新”到“协同创新”的升级。通过构

建科技成果转移转化基地、跨区域产业联盟

等载体，推动人才、技术、资本等创新要素高

效联动，将区域内雄厚的科技投入转化为实

实在在的产业竞争力。这种创新生态的构

建，破解了“卡脖子”技术联合攻关乏力、产

业同质化竞争等瓶颈，使创新成为区域发展

的核心引擎，为高质量发展注入持久动能。

民生共享成为长三角一体化发展的重

要支撑。区域协调发展的终极目标，是让发

展成果惠及全体人民，而民生改善形成的消

费需求与人力资本积累，又反过来为发展提

供持续支撑。长三角通过政务服务“跨域通

办”、交通基础设施互联互通等举措，让协同

发展的红利转化为群众可感可及的生活体

验。同时，以数字经济为纽带，推动传统产

业升级与新兴产业崛起，实现要素配置从

“物理相加”到“化学反应”的质变，既激活了

产业发展活力，又拓宽了民生改善路径。这

让长三角一体化既有经济增长的“力度”，更

有民生发展的“厚度”。

从区域协同到国家战略支撑，长三角一

体化的实践表明，区域协调发展的本质是通

过制度创新实现要素优化配置，通过创新

协同培育核心竞争力，通过民生共享

夯实发展根基。在高质量发展的新

征程上，长三角正以一体化的强大

韧性，为全国破解发展不平衡不充

分难题提供实践样本，持续筑牢国

家 经 济 高 质 量 发 展 的

“压舱石”。
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