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水果“怀旧”藏着果业升级密码
从“能吃到”到“吃得好”，果盘子在升级，背后是农业技术进步和经营管

理提升。如今，全球优质水果汇聚中国市场，竞争日益激烈。增加优质水果

供给，推动果业转型升级，应聚焦标准、稀缺和强链三大方向。
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赛事 IP 也是“流量入口”
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立夏已至，水果批量上市。社交平台上，

网友们集体怀念起儿时的“老式水果”——还

我童年那口酸，还我薄皮绿皮的橘子，小樱桃

才有灵魂⋯⋯

许 多 网 友 感 叹 ，小 时 候 的 味 道 找 不 到

了。其实，不是老水果消失了，而是现在选择

更多了。过去吃水果取决于地域和季节，毕

竟主打品种就那么几样，加之物流不发达，冷

链不健全，人们的选择受限。供给充裕之后，

当代消费者更偏爱甜度高、果型大的水果，一

边怀念老味道，一边“用脚投票”——购买时

总会下意识挑大的甜的。正是需求端的偏

好，让科研工作者的品种选育和果农的种植

意向发生了改变，这种改变并不是坏事。

人们只有在可以轻易尝到甜的时候，才

会怀念酸。从“能吃到”到“吃得好”，我们的

果盘子在升级，背后是农业技术进步和经营

管理提升。如今，水果品类之间的替代和竞

争加剧，或是价格好，或是耐储存，或是风味

佳，商家才买账，消费者才喜欢。当然，也不

用担心老品种。老品种依然有市场，只不过

眼下效益不如新品种，没那么流行而已。事

实上，很多老品种有独特的种质资源价值，依

然在各个地方发光发热。

市场经济下，品种的起起伏伏是常态。

以柑橘为例，全球每 3 个柑橘就有 1 个来自中

国。在我国，除了薄皮绿皮橘子，柑橘还有沃

柑、砂糖橘、脐橙等较多品种，每个品种或因

产地差异或因熟期不同而又有细分，每个细

分品种都有拥趸。近些年，美国新奇士橙在

很多国家出尽风头，但在中国却没能成为主

角。原因在于，中国柑橘不仅产业规模世界

第一，育种技术与栽培管理也很先进，柑橘基

本实现周年供应，且产业链完整。

柑橘产业是本土水果优质化发展的代

表，也让人们思考果业发展之路。水果是我

国 传 统 优 势 产 业 ，曾 长 期 保 持 贸 易 顺 差 。

2018 年我国水果贸易首次出现逆差，之后逐

年扩大。2025 年，水果贸易逆差达 121.6 亿

美元，创历史新高，其中，榴莲、车厘子占比

高。全球优质水果汇聚中国市场，竞争日益

激烈。增加优质水果供给，推动果业转型升

级势在必行。今后，果业高质量发展应聚焦

三大方向。

方向之一是标准。与工业品不同，农产

品本身难以标准化。但如果不能标准化，就

不能给消费者稳定的预期。今天在你这里吃

到好的，盼着明天依然能吃到同等的。没有

标准，消费者就只能碰运气。“好坏混卖、统货

统价”会让优果难以优价。大连大樱桃产业

的做法可供借鉴，当地出台地方标准，从苗木培

育、栽培管理到产品质量分级提出要求，通过单

果重、可溶性固形物等指标进行统一分级。

方向之二是稀缺。今年春节，进口车厘

子品质有所下滑，价格大降。国产设施樱桃

恰好接档“抢鲜”登场，有力填补了市场空窗

期。“人无我有”的档期优势、“人有我鲜”的新

鲜优势，让国产大樱桃站稳了高端市场。这

种反季节供应的稀缺性，是以品种创新和生

产管理为后盾。所谓稀缺，要兼顾成熟度、市

场价格、竞品情况等，确定最佳茬口和采收

期，适时采收。

方向之三是强链。相较其他国家，我国

水果加工比例低。加工比例低，与中国人爱

吃鲜果有关。消费以鲜食为主，销售自然也

就以鲜销为主。过去相当长的时期里，优质

水果是优先供应鲜食的，其次是做果汁果干

等。果业强链不只是加工一条路。一方面，

可以因地制宜发展初加工、深加工；另一方

面，顺应农文旅融合发展势头，嫁接乡村旅游

和农村电商业态，为果园注入新动能。

贯穿上述方向的一条线是传承与创新。

传承老口味，保护和提升传统地方品种，让人

们重温“记忆中的味道”；创出新口味，培育适

应现代消费趋势的新品种，让人们品尝“传说

中的滋味”。新与老的辩证法，也是行业发展

的指南。

中国中小企业发展促进中心不久前发布的

《2025 年 度 中 小 企 业 发 展 环 境 评 估 报 告》显 示 ，

2025 年，我国经济发展向新向优，活力不断提升，

各项支持政策集中发力，着力稳就业、稳企业、稳

市场、稳预期，中小企业发展环境持续优化。

中小企业遍布千行百业，贡献了我国 60%以上

的 GDP、70%以上的技术创新成果和 80%以上的城

镇劳动就业，在稳增长、促创新、惠民生等方面发

挥着不可替代的作用。近年来，我国中小企业发

展实现历史性跨越。截至 2025 年底，注册资本不

到 500 万元的小微企业总量突破 1.3 亿家，全年新

增 768 万家，日均诞生超 2 万家，构成中国经济稳

健运行的微观底盘。例如，江苏无锡累计培育国

家专精特新“小巨人”企业 463 家，其中物联网产业

领域集聚 82 家，形成集群化发展的生动样板。

顶层设计也在持续完善。2023年出台的《中共

中央 国务院关于促进民营经济发展壮大的意见》

提出，支持中小企业走专精特新发展道路；今年年

初，财政部等 4 部门联合发布《关于实施民间投资

专项担保计划的通知》，设立额度 5000 亿元的专项

担 保 计 划 ，分 两 年 实 施 ，聚 焦 中 小 微 企 业 投 资

贷款。

看到成就的同时，也要正视短板。一是融资

堵点仍在。中小企业普遍缺乏合格抵押物、财务

信息透明度不高，贷款难问题长期存在。二是成

本压力不减。面对原材料价格上涨与订单波动，

中小企业议价空间有限，利润持续承压。三是转

型门槛偏高。受资金储备少、人才匮乏制约，大量

中小企业在数智化改造中面临“不愿转、不敢转、

不会转”的困境。对此，要从 3 个层面精准施策，梯

度培育更多优质中小企业。

让企业鼓足转型发展的劲头。中小企业转型

的最大痛点是“钱不够、人不够、不会转”。依托龙

头企业开放资源和能力，开展“百场万企”大中小

企业融通对接活动，带动产业链上下游中小企业

协同转型。加大中小企业人才培训力度，举办全

国中小企业网上百日招聘高校毕业生活动，帮助

中小企业引才留才。在引导中小企业坚守主业、

深耕细分，走专精特新发展之路的同时，筑牢知识

产权与商业秘密保护的防火墙，营造创新者无忧

的干事创业氛围，推动发展行稳致远。

让企业尝到政策红利的甜头。中小企业普遍

面临的迫切需求是融资和订单。推动 5000 亿元民

间投资专项担保计划向中小企业倾斜，扩大首贷、

信用贷覆盖面，用足用好贷款贴息政策，确保惠企

政策及时惠及小微经营主体，有助于切实降低中

小企业融资成本。要持续清理拖欠中小企业账

款，确保政策红利从“纸面”落到“账面”。

让企业看到市场前景的奔头。中小企业的产

品和服务最终要靠市场来检验。营造放心消费环

境，让消费者“敢买、愿买、放心买”中小企业产品，

用市场订单支撑中小企业成长，形成“消费者信

赖—市场拓展—企业成长”的良性循环。破除市

场准入壁垒，保障中小企业在市场竞争中享有平

等机会。例如，福建厦门出台促进民营经济高质

量发展 21 条措施，创新政府采购支持机制，400 万

元以上工程项目对中小微企业预留份额阶段性提

至 40%以上。

中小企业活，则中国经济活。政策“组合拳”

加速落地，制度环境和市场条件不断优化，坚持问

题导向、精准施策，持续为企业纾困赋能，将推动

我国中小企业更好发挥生力军作用，为高质量发

展增添更多活力。

景区街巷游人如织，乡村民

宿早早订满，实景演出座无虚席；

自驾游客穿梭于山水田园，研学

队伍流连于文博场馆，家电卖场

里大量市民“以旧换新”，县域商

圈“反向旅游”客流不断⋯⋯今年

“五一”假期，一幅幅热闹的消费

图景，展现出我国消费市场的向

好态势，为“十五五”开局之年经

济高质量发展注入了内需动能。

从假期消费表现来看，我国

消费复苏呈现出鲜明的结构性特

征，服务消费提质升级、文体商旅

深度融合、商品消费绿色智能、城

乡消费协同扩容成为核心趋势，

消费对经济增长的主拉动力作用

增强。

服务消费扩容提质，已成为

假日消费的新亮点。“五一”假期，

全社会跨区域人员流动量达 15.2

亿人次，国内旅游收入同比增长

8.3%，消费重心从传统观光向深

度体验、品质度假加速转变。反

向旅游、县域民宿、乡村休闲备受

青睐，千余个县域酒店预订规模

超越部分一线城市；租车自驾、精

品短途游订单大幅增长，康养游、

亲子研学游成为市场主流。营业

演出票房稳步攀升，“票根经济”串联起文化、体育、旅游、商

业全链条，服务消费从“有没有”转向“好不好”，成为拉动消

费增长的核心引擎。

文体商旅融合发展，催生消费新场景新动能。各地依

托赛事、演出、节庆等活动，打造一体化消费生态，江苏“苏

超”等赛事带动周边餐饮、住宿、文旅消费显著增长。低空

经济、文创体验、即时零售等新业态快速普及，线上线下深

度融合，满足了消费者便捷化、个性化需求。新型消费场景

不断涌现，不仅丰富了消费供给，更打通了产业间协同发展

通道，为消费增长开辟新空间。

商品消费向绿色化、智能化升级，大宗消费带动效应凸

显。在“以旧换新”政策支持下，汽车、家电、数码产品更新

换代提速，节能家电、智能网联汽车、新能源产品销量持续

攀升。截至 5 月初，今年消费品以旧换新惠及超 8600 万人

次，带动销售额超 6200 亿元，其中汽车、家电换新规模可

观，绿色智能成为消费主流。三线及以下城市消费订单翻

番，县域市场潜力持续释放，城乡消费协同发展格局加快

形成。

政策精准发力为消费复苏提供了有力支撑。超长期特

别国债资金助力消费品以旧换新扩面增效，各地发放文旅

消费券、举办促消费活动超万场，政策“组合拳”有效降低消

费成本、激发消费意愿。从中央到地方协同发力，既提振短

期消费，又引导长期升级，为市场持续回暖筑牢基础。

在向好态势下，消费提质扩容仍面临具体、现实的短

板。服务供给同质化突出，不少小众景点照搬网红打卡与

小吃街模式，体验项目雷同、缺乏特色，游客停留时间偏短、

复购意愿偏低。不少文体商旅融合停留在表层，多数地方

仍以办节办赛为主，赛事结束热度即退，未能形成持续运营

的消费业态。县域配套跟不上需求，部分热门乡村民宿旺

季价格虚高、卫生与服务不达标，县域物流、售后、支付等基

础设施不完善，影响消费体验。此外，预期不稳也制约了消

费能力，部分家庭不敢大胆消费。

推动消费持续回升向好，需聚焦重点精准发力。一是

优化以旧换新政策，扩大覆盖范围、提升补贴效能，巩固绿

色智能消费势头。二是提升服务消费质量，丰富文旅、康

养、文体优质供给，打造沉浸式融合消费标杆。三是完善县

域商业体系，补上设施短板，畅通城乡消费循环。四是稳定

就业、增加居民收入，健全权益保护与信用体系，让居民敢

消费、愿消费、能消费。

消费旺则经济活，内需稳则底气足。我国超大规模市

场优势显著，消费升级空间广阔。紧扣服务消费提质、文体

商旅融合、城乡协同扩容新趋势，以政策破题、以场景赋能、

以供给升级，持续激发消费内生动力，就能不断夯实内需根

基，为经济高质量发展提供持久动能。

（作者系云南省社会科学院研究员）

我国消费复苏呈现

出鲜明的结构性特征，服

务消费提质升级、文体商

旅深度融合、城乡消费协

同扩容成为核心趋势。

“五一”假期，多项国际赛事密集开赛，

中国健儿在跳水、羽毛球、斯诺克等多个赛

场奋勇争先、捷报频传。

与赛场的骄人成绩交相辉映的，是火热

的赛事经济。今年 F1 中国大奖赛期间 3 天

到场人次达到 23 万，带动上海旅游消费超

55 亿元。2025 年“苏超”单场上座超 6 万人，

刷新全国业余足球赛事上座纪录，整个赛季

带动江苏全域多场景消费 380 亿元。赛事

经济正成为丰富文旅体商融合、推动经济高

质量发展的“新引擎”。

是什么原因让一场赛事串起一个消费

链条？体育赛事尤其是竞技体育本身就带

有强烈的戏剧性，无论是胜利还是失败，情

绪都需要出口，消费者也更容易为情绪消

费、为热爱“买单”、为一场赛事赴一座城。

一子落，满盘活。体育赛事赋能文旅、

拉动消费，已成为各地撬动内需的强力杠

杆。对于地方来说，一个现象级赛事 IP 就

是一个“流量入口”，可以不断带动交通、文

旅、餐饮、商贸等多个领域的消费、投资等热

潮，更承载着重塑荣誉感、凝聚信心的多重

期待。

支撑这些探索的，是国家对赛事经济发

展的清晰规划。国务院印发《关于促进服务

消费高质量发展的意见》，提出创建具有自

主知识产权的赛事品牌；国家发展改革委等

部门发布《关于打造消费新场景培育消费新

增长点的措施》，倡导“体育赛事进景区、进

街区、进商圈”“跟着赛事去旅行”等促消费

品牌活动。这些政策精准回应了人们对消

费体验的新需求，也为赛事经济发展指明了

方向。

充分释放赛事经济潜能，要用好体育赛

事流量入口，借赛事之势赋能地方经济。比

如，杭州亚运会期间提出“办好一个会，提升

一座城”的理念——借助赛事进行城市更

新、品牌推广、业态优化，延续“赛事红利”。

打破“办赛即结束”的思维定式，围绕核心赛

事构建完整的商业生态，可以让赛事成为持

续创造价值的平台。

发展赛事经济，各地不妨探寻合适的路

径。比如，像海南这样旅游资源丰富的地

区，可以通过举办群众性体育赛事，吸引更

多人来参赛，激发“赛事+旅游”潜力。而北

京、上海等硬件资源、办赛经验丰富的大型

城市，可更多将重点放在打通服务堵点、创

新赛事玩法、扩大城市国际影响力等方面。

最关键的还是要培育本土赛事 IP，增

强市场黏性。我国已涌现出“村超”“城超”

等本土赛事现象，但要形成具有持续影响力

的赛事 IP，仍需在内容创新、商业运营、品

牌建设等方面下功夫。让赛事与城市相互

成就，让赛事资源转化为发展优势，以赛兴

城、以赛促产，赛事经济将大有可为。

（中国经济网供稿）

不 久 前 ，“2026 年 中 山 区

春季嗨购节启幕暨创建国家级

步行街——青泥洼步行街一期

开街仪式”在大连市举行。承

载大连百年商脉、见证城市变

迁的青泥洼步行街，历经改造

升级后焕新开街，以“体育+商

业”的全新定位，提升区域人气

集聚力与商业核心价值。更新

后的步行街，能否推动消费提

质升级？再次成为人们关注的

焦点。

城市更新不是简单的城市

建设行为，本质上是城市实现

高质量发展的方式，也是对城

市存量空间的功能重塑与价值

提升。步行街作为城市中极具

公共属性的空间形态，其更新

改造直接关系城市活力的再释

放、市民生活水平的提高以及

游客体验的再提升。长期以

来，不少城市的传统步行街面

临设施老化、业态单一、体验感

差等发展困境，逐渐失去对市

民游客特别是年轻消费者的吸

引力。近期，大连青泥洼、深圳

东门步行街、郴州八一路步行

街等纷纷开展或者完成更新改

造。可以说，推动步行街设施

改造和业态升级，成为激活内

需的重要抓手，更成为城市更

新战略中具有多重价值的核心载体。未来，

要多措并举，让城市步行街新老交融，建设

“烟火新潮地”，不仅有“流量”，更有“留量”。

持续打造潮流打卡点，在保护历史风貌

的同时不断注入活力。更新行动需以尊重

和保护历史风貌为前提，在此基础上进行独

特创意设计，使新旧元素和谐共生。通过新

业态植入、景观装置等小而精

的改造，精准实施“微更新”，不

断为步行街注入新内容，保持

吸引力。这就需要充分理解和

尊重年轻人的兴趣爱好，紧扣

时代审美与社交诉求，创造更

多适合拍照、分享的视觉场景

和互动体验，不断扩大传播力

和影响力。

推动文商旅体融合发展。

让文化有载体，打造步行街独

特 IP。以商业为基，构建融合

型消费场景。主动融入城市旅

游线路，将步行街与周边景点、

宾馆、交通打包联动，与知名旅

游平台合作推出步行街专属优

惠券、打卡地图等，串联更多

“流量”与场景。以体育为势，

在不影响正常通行的前提下，

设置街头篮球半场、滑板小坡、

乒乓球台等，增强群众参与感。

拓宽亲子消费、银发经济

新空间。围绕亲子消费，在全

业态、全品类方面发力，特别是

在儿童互动体验方面，引进知

名品牌，推出亲子、萌宠等主

题，打造一个编织亲子情感纽

带、释放家庭消费活力的“快乐

王国”。拓展 AI 康护、美居改

造、养老金融等服务板块，依托

适老化改造和多元业态打造，

让老年人的通行、消费、娱乐等体验得到全

面优化。

优化更新运营理念。从传统“管街区、

收租金”到“运营场景、经营人群”，步行街需

要一次运营理念的重塑。坚持建设与管理

结合、运营与服务并重的原则，让硬设施改

造与软环境改善同步提升。

在个别电商店铺，同一链接、同一个用户下单，仅仅因为收货地址不同，发
出的货品质量竟截然不同。比如有消费者反映，在一家网店下单两单凤梨，发
往北京城区的果实成熟饱满，而寄往河北农村的却青黑干瘪。这样的“AB货”
乱象，是对消费者不合理的差别对待，构成消费歧视，涉嫌消费欺诈。对此，平
台不能仅以退款了事，而是要明确细则，严厉惩戒违规商家。可建立商品一致
性对比机制，比如进行定期抽查，对一些货品不一致的商家，要采取下架整改
或者清退措施。监管部门更应细化相关法律法规，明确“AB货”界定标准与处
罚细则，撕下以次充好的“遮羞布”。 （时 锋）


